Правила сдачи испытаний «3 орлиных пера»

(Принято на Совете следопытов в июне 2008 г.)

Три испытания,  которые надо пройти, чтобы стать следопытом в «Городе Мастеров».

1. Молчанка 

2. Голодовка 

3. Ночевка в лесу

· Проходят испытания только в указанном порядке.

· Сдающие на следопыта (с 11 лет) молчанку и голодовку проходят – 24 часа

· Волчата и белочки (ребята от 8 до 11 лет) – сдают их 4 часа.

· Бобрята – (дети 6-7 лет) – сдают молчанку и голодовку 2 часа.

· Испытания проводятся на честность. 

· Все они добровольны.
· Дл сдачи любого испытания необходимо получить разрешение родителей*.
*изменения внесены на весенней смене 2010 г.

· Принимать испытания могут только следопыты.

· Начинать проходить испытания можно лишь на следующий день после заезда – на «межсезонках» - и после «Тропы следопыта» на летних сменах.

· У проходящего испытания обязательно должен быть наставник, принимающий испытание.

· Вожатый отряда (безотносительно того, следопыт он или нет) обладает правом запретить в данный момент сдавать испытания, например, за недостойное поведение. Потому что любое испытание требует повышенной ответственности, а вожатый отвечает за жизнь и здоровье ребят в течение смены.
· Если испытания сдаются в межсезонье (весна, осень, зима),  то ночевка из-за погодных условий может быть перенесена на лето.

· Если испытание провалилось – то следующая попытка начинается через день по календарю.  Всего в смену три попытки на каждое испытание.
· После сдачи всех испытаний будущий следопыт (волчонок и белочка, бобренок) проходит беседу о законах и заповедях Следопытов. Следопытам следует их выучить наизусть, волчатам и белочкам – понимать, уметь привести пример.
· Галстук вручается на посвящении. Решение о посвящении принимается на Совете Следопытов. Прошедший испытание будет посвящен, если за его честную сдачу испытаний и добросовестное поведение готов поручиться другой следопыт*. Это означает, что руководители и следопыты могут так же не посвятить прошедшего испытания, если его поступки нарушают правила лагеря.

*изменения внесены на 1й летней смене 2010 г.
· После посвящения прошедший испытания обладает правом отдавать салют и становится полноправным участником следопытского движения.

· Время проведения посвящения хранится в секрете.

· За грубое нарушение правил следопытского поведения Совет Следопытов может запретить носить галстук до следующего решения Совета.
«Молчанка»
Это испытание – самое сложное. Народная мудрость гласит: «Слово – серебро. Молчание – золото». Молчанка проверяет, насколько человек умеет себя контролировать, учит слушать свой внутренний голос, слушать окружающих и природу.
Во врем сдачи разрешается изъясняться жестами и письменно. Мычать и хохотать нельзя.
«Голодовка»
Кратковременный отказ от пищи воспитывает силу воли. Во время сдачи испытания обязательно пить несладкий чай и воду. Если во время сдачи испытания самочувствие ухудшается, то испытание переносится.
«Ночевка»

Целью испытания является, прежде всего, самосовершенствование, развитие самоконтроля, внутренняя духовная работа. При этом отработка туристических навыков является важной, но не главнейшей задачей. 

Сдавать это испытание можно только после успешного прохождения предыдущих испытаний.
Испытание сдается принимающему инструктору (присутствует при постановке ребенка на ночевку, совершает периодическую проверку (1 раз в 3 часа) стоянки сдающего, оценивает соблюдение правил техники безопасности на стоянке) и принимающему следопыту, который проверяет своего подопечного вместе с инструктором. Вожатый-следопыт совмещает функции принимающего инструктора и принимающего следопыта, наделен всеми их полномочиями и ответственностью.

1. Подготовка к сдаче испытания.
1.1. Перед тем, как оборудовать стоянку, сдающий обязан пройти трениг (правила техники безопасности по постановке бивака, разведение костра, поведение в лесу).
1.2. Право сдавать испытание получают все, кто присутствовал на занятии (кто был невнимательным и самонадеянным – провалится при сдаче, помните это и готовьтесь тщательно!)

1.3. Сдающие на волчонка или белочку устраивают стоянку на южной террасе лагеря и сдают ее парой. Девочки сдают в паре с девочками, мальчики – с мальчиками. Исключение может быть сделано только для братьев и сестер или по разрешению родителей. В этом случае волчонок и белочка поддерживает один костер, но укрытия строят два.
1.4. Сдающие на следопыта утраивают стоянку на «Легионе Орла» или на «ВОСВОДе». Подготовка стоянки и сдача испытания на следопыта проводится индивидуально.
1.5. В походе сдавать испытание нельзя. В кемпинге – можно. В этом случае территорию указывает инструктор.
1.6. Принимающий инструктор указывает днем сдающему место стоянки, которое должно соответствовать технике безопасности. Запрещается ставить бивак: 

А). В кюветах, низинах, ямах.

Б). Посреди колеи лесной, тракторной дороги, даже если по ней давно никто не ездил.

В). Под наклонными или гнилыми деревьями, линиями электропередачи.

Д). На большой высоте (скальники), на краю обрывов.

Е) Рядом с муравейниками и осиными гнездами.

Ж) В местах скопления змей (на гарях).

З) Около одиноко стоящего дерева.

И) Непосредственно на тропах, ведущих к воде.
1.7. При оборудовании стоянки запрещается уничтожать или повреждать каким-либо способом живые деревья.
1.8. Сдающий самостоятельно обустраивает место будущей ночевки (лежанка, защита от дождя, запас дров), используя при необходимости снаряжение.
1.9. Лежанки и защита от дождя могут быть сооружены как с использованием снаряжения (пена, тент, спальный мешок), так и без него (навес, шалаш, топчан из веток и мха и т.п.)
1.10. С собой сдающие на волчонка или белочку берут не более пяти предметов снаряжения каждый.
1.11. Сдающие на следопыта берут с собой не более трех предметов снаряжения.
1.12. Коробок с установленным п. 1.12. настоящих правил количеством спичек входит в число предметов; емкость с водой (для тушения костра и питья), теплая одежда являются обязательными при сдаче испытания и в число предметов по выбору не засчитываются.
1.13. Сдающим на волчонка или белочку дается коробок с 5 спичками (на стоянку), сдающему на следопыта дается коробок с 3 спичками.
1.14. Все предметы, принесенные на стоянку непосредственно для сдачи испытания (а не подготовки к сдаче), остаются на стоянке до конца испытания. После разведения огня оставшиеся спички хранятся у сдающего и могут быть использованы для повторного разведения огня в случае его потери.
1.15. Сдающие не должны иметь при себе электронные и механические приборы (мобильный телефон, рация, часы, плееры, игровые приставки). Исключением является фонарик - для волчат, следопытам нельзя брать и фонарь.
2. Допуск к ночевке.
2.1. Выход сдающего на ночевку происходит после завершения отрядного дня и только с разрешения вожатого или вышестоящего по должности и оформляется приказом по лагерю.
2.2. Допуск к ночевке осуществляется принимающим инструктором и следопытом непосредственно на месте оборудованной стоянки. Принимающие проверяют соответствие стоянки правилам техники безопасности по разведению огня и охране леса (расстояние, от огня до ствола дерева, окапывание или обкладка костра, использование живых деревьев на стоянке и т.п).
2.3. При обнаружении несоответствия подготовленной стоянки правилам техники безопасности ночевка в этот календарный день запрещается.
2.4. Волчата и белочки разводят костер, используя 1-5 спичек, следопыты – до 3 спичек. Для разведения огня могут быть использовано огниво или трение. Приносить с собой угли, использовать зажигалку, свечу, оргстекло, жидкость для розжига нельзя.
2.5. Если в присутствии проверяющих костер не разведен, ночевка запрещается.
3. Поведение во время ночевки:
3.1. При сдаче ночевки сдающие имеют право разговаривать только с принимающими следопытом и инструктором. Волчата на одной стоянке могут общаться друг с другом.
3.2. На стоянке должен гореть всю ночь костер. Или, по крайней мере, должны быть угли из которых можно разжечь костер.
3.3. Во время сдачи ночевки следопыт не должен мерзнуть, промокать. Спальное место должно быть сухим.

3.4. Спички, оставшиеся при разведении костра, могут быть использованы для его повторного разведения, если огонь утрачен. 
3.5. Во время сдачи испытания разрешается отходить от стоянки для сбора хвороста, при этом огонь костра должен быть виден сдающему.
4. Нарушение любого пункта параграфа 3 настоящих правил является основанием для объявления принимающими попытки сдачи испытания проваленной, после чего следуют уборка места стоянки и возвращение сдающего в лагерь.
4.1. Попытка также считается проваленной в случаях:

А). Грубое поведение.

Б). Повреждение живых деревьев.

В). Если совет следопытов признал в спорном случае попытку сдачи испытания проваленной.

5. Дополнительные условия.
5.1. Если первые 2 испытания сдаются в межсезонье (весна, осень, зима),  то ночевка из-за погодных условий может быть перенесена на лето.
5.2. При возникновении любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью, необходимо немедленно прекратить испытание и вернуться в лагерь. В лагере сообщить об этом принимающим или своему вожатому.
5.3. Попытка сдачи может быть не засчитана («не использована»), если принимающие признали целесообразность оставления стоянки по независящим от сдающего условиям.
5.4. Если испытание провалилось – то следующая попытка начинается через день.  Всего в смену три попытки.
5.5. Для оборудования стоянки нельзя использовать готовые дрова (со склада, отрядный запас)
6. Возвращение с ночевки.
6.1. Принимающие совершают последнюю проверку сдающего незадолго до или вскоре после лагерного подъема и разрешают сдающему покинуть стоянку.
6.2. Сдающий должен ликвидировать стоянку. Принимающие оценивают действия сдающего и объявляют ночевку сданной или проваленной (в случае, если было установлено нечестное поведение сдающего или нарушена техника безопасности при сворачивании стоянки – например, не загашен костер).

Удачи, и пусть ваш костер горит до утра!

